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แผนปฏิบัติราชการ กิจกรรมด าเนินงาน ความก้าวหน้าการด าเนินงาน ระยะเวลา งบประมาณที่
ได้รับจัดสรร 

งบประมาณที่
เบิกจ่าย ได้ด าเนินการ ไม่ได้ด าเนินการ 

การส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก 

กลุ่มหญิงตั้งครรภ์ ๑. ขับเคลื่อนการด าเนินงานโดย MCH Board และจัดท า
แผนบูรณาการงานร่วมกับ Service Plan สาขาสูติกรรม
และทารกแรกเกิด เพ่ือเชื่อมโยงและแก้ไขปัญหาทั้งระบบ  
๒. อบรมความรู้ ทบทวนแนวทางการคัดกรองและเฝูาระวัง
ภาวะเสี่ยงในหญิงตั้งครรภ์ 
๓. รณรงค์การฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ เพ่ือค้นหาภาวะ
ผิดปกติพร้อมส่งต่อและแก้ไข 
๔. จัดท าโครงการคุมก าเนิดแบบกึ่งถาวรแก่มารดาที่มีโรค
ประจ าตัวเพื่อปูองกันการ ตั้งครรภ์ที่มีภาวะแทรกซ้อน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ.ย.60 

 

 

 

ANC คลินิก 

- - 

เด็กอายุ 0-5 ปี 1. จัดอบรมการตรวจพัฒนาการให้แก่เครือข่ายบุคลากร
สาธารณสุข, ผู้ดูแลเด็ก, อสม.  
๒. ส ารวจข้อมูลเด็กอายุ 0-5 ปี ในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ 
๓. จัดท าแผนการออกตรวจประเมินพัฒนาการเด็ก4 ช่วงวัย 
4. จั ดท า แผนการออกชั่ ง น้ า หนั ก  วั ดส่ วนสู ง  เ พ่ื อ
เปรียบเทียบภาวะโภชนาการ และคัดกรองกลุ่มเสี่ยง 
5. บันทึกผลการชั่งน้ าหนัก ส่วนสูงในโปรแกรม JHCIS ใน
แฟูมโภชนาการเด็ก 
 

 

(กลุ่มบุคลากร) 

 

 

 

 

 ต.ค.60 

 

พ.ย.60 

พ.ย.60 

พ.ย.60 

ธ.ค.60 

 

- - 
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แผนปฏิบัติราชการ กิจกรรมด าเนินงาน ความก้าวหน้าการด าเนินงาน ระยะเวลา งบประมาณที่
ได้รับจัดสรร 

งบประมาณที่
เบิกจ่าย ได้ด าเนินการ ไม่ได้ด าเนินการ 

การส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก 

เด็กกลุ่มอายุ 0-12 ปี
ฟันดีไม่มีผุ (cavity 

free) 

1.ประชุมทีมงานเพ่ือวางแผนแก้ปัญหาเด็กฟันผุ 
2.ประชุมทันตบุคลากรและนักบันทึกข้อมูล วางแผนงาน 
3.ให้บริการตรวจเด็กอายุ 12 ปี และให้การรักษาในเด็กท่ีมี
ฟันผุ 
4.คืนข้อมูลให้โรงเรียน และผู้ปกครอง เพื่อร่วมกันแก้ปัญหา   

 

 

 

 

 

 ภาคเรียนที่
1/2561 

- - 

หญิงอายุ 15 - 19 ปี 1. จัดท าฐานข้อมูล/วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาวัยรุ่นและ
เยาวชนในพื้นท่ี 
2. จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้/ให้ความรู้ในการปูองกัน
และแก้ไขการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นร่วมกับโรงพยาบาล โรงเรียน 
ชุมชนและองค์กรเครือข่ายให้บริการในพ้ืนที่ 
3. ให้ความรู้เรื่องเพศศึกษา และค าแนะน าที่เป็นมิตรในการ
ปูองกันและแก้ไขการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พร้อมกับการ
ให้บริการอื่นๆของหน่วยบริการ 
4. อบรมให้ความรู้การปูองกันและแก้ไขการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นในชุมชน 
5. สนับสนุนการจัดตั้งกลุ่มเพ่ือนใจวัยรุ่น ส าหรับจัดบริการ
สุขภาพและการให้ค าแนะน าที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นใน
โรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ม.ค.61 

 

 

 

ภาคเรียนที่
2/2561 

- - 
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แผนปฏิบัติราชการ กิจกรรมด าเนินงาน ความก้าวหน้าการด าเนินงาน ระยะเวลา งบประมาณที่
ได้รับจัดสรร 

งบประมาณที่
เบิกจ่าย ได้ด าเนินการ ไม่ได้ด าเนินการ 

การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 

ต าบล Long Term 
Care 

1. พัฒนารูปแบบการจัดการบริการดูแลต่อเนื่องที่บ้าน เป็น
แบบลักษณะศูนย์ประสานงาน(COC:Continuing of Care) 
2. ตรวจคัดกรอง ADL จากต าบลที่เข้าร่วม(Long Term 
Care)    
3. สนับสนุนการเข้าร่วมโครงการของ อปท. (เยี่ยมติดตาม 
ประสานงาน) 

 

 

 

 

 

 (รพ.วชิระภูเก็ต) 

 

พ.ย.61 – มิ.ย.
62 

ก.ค.61 

- - 

การเฝูาระวังปูองกันการจมน้ าเสียชีวิตในเด็กต่ ากว่า 15 ปี      

 1. จัดประชุมคณะอนุกรรมการปูองกันการบาดเจ็บจากการ
จมน้ า และจัดท าแผนปฏิบัติการ 
2. จัดอบรมให้ความรู้ครูศูนย์เด็กเล็ก โรงเรียนทุกแห่ง 
3. ร่วมกับสถานศึกษาให้ความรู้อันตรายจากแหล่งน้ า และ
ฝึกอบรม “การช่วยฟ้ืนคืนชีพ” แก่ผู้ปกครองของนักเรียน 
ในวาระต่างๆ เช่น การประชุม และปฐมนิเทศผู้ปกครอง  
4. จัดอบรมให้ความรู้ อสม. แกนน าในชุมชน ประชาชน 
และจัดรณรงค์ในพื้นที่เสี่ยงสูง  
5. ให้ความรู้นักเรียนในโรงเรียน ฝึกทักษะ “ตะโกน โยน 
ยื่น”  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ม.ค.61 

 

ม.ค.61 

ก.พ.61 

 

 

ก.พ.61 

 

 

- - 
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แผนปฏิบัติราชการ กิจกรรมด าเนินงาน ความก้าวหน้าการด าเนินงาน ระยะเวลา งบประมาณที่
ได้รับจัดสรร 

งบประมาณที่
เบิกจ่าย ได้ด าเนินการ ไม่ได้ด าเนินการ 

การลดการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางถนน 

 1. บูรณาการการด าเนินงานของศูนย์ปฏิบัติการความ
ปลอดภัยทางถนนระดับอ าเภอ (ศปถ.อ าเภอ)  
2. พัฒนาทีมสหสาขา เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการสอบสวน
อุบัติเหตุจราจร 
3. ทีมสหสาขาสอบสวนเหตุการณ์การเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
จราจรทางถนน 
4. คืนข้อมูลการสอบสวน และผลวิเคราะห์ความเสี่ยงต่อ
คณะกรรมการ ศปถ.อ าเภอ 
5. เครือข่ายด าเนินการแก้จุดเสี่ยงโดยการแบ่งบทบาท
หน้าที่ในหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

มี.ค.61 

มี.ค.-ก.ย.61 

 

มี.ค.-ก.ย.61 

มี.ค.-ก.ย.61 

 

งบ สสส.  

การเฝูาระวังปูองกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (โรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูง)      

 1. จัดประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงานตามตัวชี้วัด 
2. จัดอบรมความรู้และทักษะในการตรวจวัดความดันฯ 
๓. จัดท าทะเบียนข้อมูลกลุ่มเสี่ยงสูง (สงสัย) ให้แก่เครือข่าย
เพ่ือใช้ในการเฝูาระวัง    
4. บันทึกข้อมูลลงในรายงานผลการตรวจวัดความดันโลหิต
ที่บ้าน 
 

 

 

 

 

 

 

ม.ค.61 

 

ม.ค.61 

ก.พ.-ก.ย.61 

- - 
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แผนปฏิบัติราชการ กิจกรรมด าเนินงาน ความก้าวหน้าการด าเนินงาน ระยะเวลา งบประมาณที่
ได้รับจัดสรร 

งบประมาณที่
เบิกจ่าย ได้ด าเนินการ ไม่ได้ด าเนินการ 

การส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล 

 ๑. ก าหนดให้มีแนวทางการสั่งใช้ยาปฏิชีวนะในกลุ่มโรคติด
เชื้อ และมีการรณรงค์ส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพร  
๒. จัดอบรมความรู้การใช้ยาปฏิชีวนะอย่างสมเหตุสมผลแก่
บุคลากรทางการแพทย์ เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นในการใช้ยา 

 

 

 

 มี.ค.61 

 

มี.ค.61 

- - 

การส่งเสริมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 

 1. ผลักดันให้ทุก รพ.สต. มีแพทย์แผนไทยปฏิบัติงานประจ า 
2. จัดบริการโดยแพทย์แผนไทย เดือนละ ๑ ครั้ง ในคลินิก 
3. ส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพร First line drug 

 

 

 

 ต.ค.60 – ก.ย.
61 

- - 

การเฝูาระวังปูองกันโรค และการพัฒนาการรักษาผู้ปุวยวัณโรคปอดรายใหม่ 

 1. ประชุมคณะอนุกรรมการ พชอ.ด้านวัณโรค 
2. จัดประชุมทีมสหวิชาชีพเพ่ือดูแลผู้ปุวยวัณโรค MDR  
3. นิเทศติดตามงานวัณโรคในหน่วยบริการ 
 

 

 

 

 

 

 

เม.ย.61 

 

ไตรมาสละ1 ครั้ง 

- - 

 


